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Preparació:

la recepta
Esqueixada de bacallà

Ingredients (per 4 persones):
����� 750 gr. de bacallà
����� 3 cebes tendres
����� 3 alls tendres
����� 8 tomàquets de penjar
����� 25 olives negres
����� ¼ l. d’oli d’oliva de 0’4º
����� pebre negre
����� sal

Tindrem el bacallà remullat, esqueixat i ben
escorregut dins d’un bol. Pelarem les cebes
i els alls que tallarem per la meitat i en
juliana i ho afegirem al bacallà. Ratllarem el
tomàquet que també afegirem al bol amb
les olives, l’oli i el pebre. Barregem i
rectifiquem de sal, si cal. Ho posarem tot
en una safata i ho ficarem a la nevera durant
mitja hora i ja estarà a punt per servir.

Toni Múrcia

Bon profit
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Març           Abril

Ja la tornem a tenir aquí. Una emissora municipal com
Déu mana. Feia 6 anys que molta gent es trobava orfe.
Que trobava a faltar els programes de ràdio de tota la
vida; les sardanes de la Maria, les havaneres de la Pepita,
la poesia de la Beni, l’informatiu del dissabte,.... de ben
segur els oients de l’antiga Ràdio Palafolls no buscaven
una programació professional, ni tampoc la informació
directe i puntual, tampoc buscaven les novetats musicals
i probablement no escoltaven més de 3 hores de progra-
mació a la setmana. Però a l’antiga Ràdio Palafolls hi tro-
baven un espai propi, “casolà”, més proper que el que pot
oferir Catalunya Ràdio o los 40 principales. Aquesta és
l’arrel de la “nova” emissora; ser una ràdio de poble, lo-
cal, també casolana, però sense renunciar a la professio-
nalitat, als bons equips, a la bona informació, a
l’entreteniment, a la música de sempre i a les novetats. És
per això que no m’agrada parlar de “nova” Ràdio  Palafo-
lls, el cicle que ara encetem és una evolució lògica de
l’emissora municipal que Palafolls va obrir fa 20 anys. No
espereu trobar cap imitació de grans emissores. No espe-
reu trobar a Puyals, Bassas ni Gabilindos. la nostra és una
emissora diferent. Ha de ser una emissora diferent. I la
diferència més evident és que és de Palafolls i que guarda
l’essència d’un poble petit i orgullós, com és el nostre.

Benvinguda la nova etapa de Ràdio  a Palafolls. Salut�

ràdio palafolls

Marc Ferri
Ja som aquí

no us podeu perdre...

MúSICA
Di que no, de Hoyo Colorao. Videoclip  cubà que
denuncia les guerres. El trobaràs a la nostra web.
� www.revistarip.com

LITERATURA:
2666, de Roberto Bolaño. Ja sabem que no som
originals, però ens ha agradat molt.

RàDIO:
Ràdios independents i alternatives a la red.
� http://www.cuervoblanco.com/radios.html
� http://www.sindominio.net/radiotopo/
toporadioslibreslinks.htm

CINEMA:
American splendor. Està claríssim que és difícil
que la trobis als cinemes de la zona, però
aquesta «comèdia» que parla del veritable somni
americà val un desplaçament a Barna.

TEATRE:
Esteu a l’aguait, que el Festival Shakespeare
és a l’agost i a Santa Susanna. Imprescindible.

Important: Esperem les vostres opinions a
rip@revistarip.com
Ja sabeu que sense vosaltres no som res, o
quasi...


