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i va ser un bon lloc per visitar ja que, entre el paisatge
que vèiem, mentre anàvem en cotxe, cap allà, i la qualitat
d´aquesta obra arquitectònica, va valdre la pena viatjar,
per veure coses noves.

Després de dinar uns macarrons a l´aire lliure, els
meus amics em van deixar, a la tarda, a Palma, per
visitar uns altres amics, d´una gelateria al centre de la
ciutat, on vaig estar treballant anys enrera, i poder
prendre un bon gelat i una bona cervesa, per combatre
la calor que portava de tot el dia. M´ho havia merescut!!
I tant!!

Vaig recórrer tot el passeig marítim de Palma, el
Passeig des Born, la Rambla, a més de perdre´m,
metafòricament, parlant, és clar, per la Llotja, un barri
d´estil gòtic, o bé, té tota la pinta de ser-ho, on podreu
menjar tot allò que vulgueu i més, amb el toc especial
dels cuiners i cuineres mallorquins, que fan que un
mateix repeteixi més d´un plat, perquè cuinen molt
bé, sincerament.

Finalment, vaig haver d´agafar el tren de Palma
cap a Manacor, per tornar-hi, perquè allà m´esperaven
els meus amics, per a sopar tots junts. Nos us ho creureu
pas, però el diumenge, a la nit, la Jero i l´Edu, van
decidir quedar-se dormint a casa seva, perquè a
l´endemà treballaven, i jo, com aquell qui no vol la
cosa, doncs me´n vaig anar de festa tot sol. I adivineu
a on? A Cala Millor, una altra vegada, clar que sí, i
amb taxi, a sobre!! Encara recordo els diners que em
va costar l´anada i la tornada, no vull ni pensar-hi, però
bé va valdre la pena, de llarg.

A l´endemà quan havia d´agafar el tren i els bus
cap a Palma, entre transbords i transbords, i a més a
més, la nit abans que portava encara la ressaca a sobre,
doncs li va donar a tot plegat un toc de color, ja que
entre viatge i viatge, vaig conéixer una noia ben maca,
i força simpàtica, que es deia Aina, i que ens vam fer
bons amics. Així que a la meva manera, descrivint una
barreja de sensacions, sentiments i les meves
impressions sobre el paisatge, la gent i l´entorn
d´aquesta illa, puc dir, ben alt, que Mallorca, és la meva
segona terra, i que ha sigut una experiència inoblidable,
per a repetir ben aviat.

Gràcies amics/es,  fins la propera!
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Centre Mèdic i de Teràpies Naturals
Etiam neix conscient de les
necessitats que la nostra societat
reclama, creant un espai per a la
salut física i les dolences més
habituals. Oferint dins l’apartat
mèdic, la medicina general i de la
infància amb el necessari
complement de la Psicologia infan-
til i la pedagogia.

Dins de l’apartat de les Teràpies
Naturals les clàssiques tècniques ja
conegudes com l’acupuntura, el
quiromassatge terapèutic i la
reflexoteràpia podal.

Però la part més innovadora
d’aquest centre és un circuit termal
de cabines d’hidromassatge, amb
bany de vapor, hidroteràpia,
aromateràpia, cromoteràpia, i sau-
na d’infraroig. Aquest complex està
ideat pel tractament tant del dolor
muscular, de l’artrosi, la fibro-
mialgia, com de l’obesitat, la
cel·lulitis o l’estrès, i després de
cada sessió el client pot gaudir d’un
espai de relaxament, tot escoltant
música suau i assaborint una
infusió.

Centre Mèdic i de
Teràpies Naturals

Av. Costa Brava, 17, local 2
T. 937 652 549
PALAFOLLS
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